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Sport Club 

Rohrenfels 1965 e. V. 

Regel zur Einhaltung des Trainingsbetriebes ab dem 08.06.20 
 

Herzlich Willkommen zurück. 
Wir sind froh, dass Fußball wieder möglich ist und Euch gesund und wohlbehalten 

wiederzusehen. Damit dies so bleibt, bitten alle Trainierenden und Besucher die 
nachfolgenden Regel strengstens einzuhalten. 

Bei Fragen stehen Euch die jeweiligen Trainerinnen/Trainer zur Verfügung. 
 

 
1. Kommt bitte fertig umgezogen, mit eigenen unverwechselbaren Trinkflaschen, zum 

Training und fahrt bitte wieder in Sportsachen nach Hause. Der Kleiderwechsel darf nicht 
am SCR Gelände stattfinden.  
 

2. Einhaltung des Mindestabstands zwischen zwei Personen von mindestens 1,5 – 2 M. 
 

3. Bitte haltet die Laufwege ein. 
 

4. Keine Schlangen/Gruppenbildung  am/im Eingangsbereich und auf dem SCR-Gelände. 
 

5. Das Training findet Kontaktfrei statt - Keine Spiele, Zweikämpfe oder andere Übungen 
bei denen der Mindestabstand von 1,5 -2 M unterschritten wird. 
 

6.  Umkleidekabinen/Duschen Gesellschafts- und Gemeinschaftsräumen dürfen 
 nicht genutzt werden. 
 

7. Toiletten dürfen genutzt werden – Schlüssel erhaltet Ihr von den Trainerinnen und 
Trainern. Bitte Toiletten danach desinfizieren.  
 

8. Solltet Ihr oder jemand aus Eurer häuslichen Gemeinschaft lebenden Person einer 
Risikogruppe angehören informiert bitte Euren Trainer vorzeitig. 
 

9. Bei Erkältungssymptomen wie z.B. Husten, Schnupfen, Fieber, etc. bitte zu Hause bleiben  
und erst nach 14 Tagen wieder am Training teilnehmen. 
 

10. Keine Zuschauer! 
 

11. Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren benötigen die schriftliche Zustimmung des 
Erziehungsberechtigten zur Teilnahme am Trainingsbetrieb.  
Sollte ein Elternteil am Trainingsbetrieb erforderlich sein muss dieser von den 
Trainerinnen/Trainern  eine Hygieneunterweisung erhalten  und einhalten. 
 

12. Corona Beauftragter: Stefan Wiedenhöfer, Mobil: 0157-56565548 
 
Danke für Eure Unterstützung und viel Spaß im Rahmen der Möglichkeiten wünschen  
 
Stefan Wiedenhöfer   Tobias Berger 
1. Vorstand     2. Vorstand 
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